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Hoe trek ik  
mijn handschoenen correct uit?
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Hou de buitenkant van  
de handschoen vast aan de pols  

Vermijd aanraking van de huid!

Hou de uitgetrokken 
handschoen vast in je  

gehandschoende hand

Trek de handschoen  
uit, terwijl je ze  

binnenstebuiten keert

Trek de tweede  
handschoen uit  

Stop je vrijgekomen  
vingers in de binnenzijde  

van de handschoen

Neem vast aan  
de binnenkant  

en gooi ze weg in een 
gesloten vuilnisemmer

Trek de tweede handschoen uit, 
terwijl je ze binnenstebuiten 

keert, over de handschoen die  
je op dat ogenblik vasthoud.  
Zo kan je de handschoenen  

in elkaar inpakken.

Was onmiddellijk 
je handen!


